< Q Heilpddagogik Braig

Themenabende in der Praxis fiir Heilpadagogik und
Systemische Therapie in Elchingen

Friihling, Sommer, Herbst und Winter. Unter diesen Mottos laden wir Sie 2020 zu vier interaktiven systemischen
Themenabende ein.

Wir, Nicole Braig und Nadine Hafner, freuen sich auch dieses Jahr wieder Sie zu
weiteren Themenabenden in die Praxis flir Heilpadagogik und Systemische Therapie,
Am Weiher 1 einzuladen. Mit dem Blick auf ein gute Lésung und der Verbesserung der
Situation kdénnen in der Beratung verschiedenste Lebensthemen, wie Gesundheit,
Beruf, Geld, Partnerschaft oder Familie bearbeitet werden.

B In Erganzung zum Beratungsangebot wollen wir allen Interessierten einen Einblick in
die systemische Grundhaltung zu verschiedenen Lebens- und Themenbereichen
bieten. Im kleinen Rahmen besteht die Mdglichkeit der eigenen Erfahrung und die
Starkung der eigenen Ressourcen.

In einer Gruppe von bis zu 10 Teilnehmer*innen beleuchten wir ein Thema aus
unterschiedlichsten Perspektiven. Es freut uns, dass die bisherhigen Angebote rege
und aktiv angenommen wurden.

Im Jahr 2020 laden wir Sie zu folgenden Themenabenden ein:

Montag, 16. Mdrz 2020 um 19:30 Uhr:
N, Friihling - Zeit des Aufbruchs: Pline schmieden, pflegen und erfiillen.”

Freitag, 15. Mai 2020 um 19:30
»~Sommer - Ich fiihle meine Kraft und néihre sie.”

Donnerstag, 08. Oktober 2020 um 19:30 Uhr:
»Herbst - Ich ernte die Friichte meines Tuns“

Donnerstag, 26.November 2020 um 19:30 Uhr
,Winter - Aktiv zur Ruhe kommen. Einstieg in die Vorweihnachtszeit.”

Nicole Braig Nadine Hafner

Kosten pro Abend: 18,00 €
Anmeldung zu den Themenabenden unter 0731/94588060 0. 0177/4736883



